"Diskusi llmiah Makanan dan Status Gizi Anak Usia 6 - 35 bulan™
Tanggal 27 Desember 2016,
di Jurusan Gizi Poltekes Kemenkes Jakarta Il

Dalam rangka Gerakan Percepatan Gerakan Nasional Percepatan Perbaikan Gizi
Masyarakat prioritas pada masa seribu hari pertama kehidupan (1000 HPK),
Perhimpunan Dokter Gizi Medik Indonesia (PDGMI) bersama-sama Persatuan
Ahli Gizi Indonesia (PERSAGI), Ikatan Dokter Anak Indonesia (IDAI) dan Ikatan
Ahli Kesehatan Masyarakat Indonesia (IAKMI) dan Ikatan Dokter Indonesia (IDI)
sepakat untuk menyelenggarakan diskusi-diskusi terkait upaya penanggulangan
masalah kesehatan dan gizi.

Diskusi perdana diselenggarakan pada tanggal 27 Desember 2016 di Jurusan Gizi
Poltekes Kemenkes Jakarta Il yang bertujuan untuk mengkaji data dan issue
terkini berkenaan dengan makanan dan status gizi anak di Indonesia, guna
memberikan pertimbangan dan strategi nasional kepada pemangku kebijakan
serta program.

Data nasional (Riskesdas) dan data dari berbagai penelitian di Indonesia,
menunjukkan bahwa kualitas dan kuantitas Makanan Pedamping Air Susu lbu
(MP-ASI) masih belum memenuhi Infant and Young Child Feeding (I'YCF-WHO
2012). Salah satu luaran dari diskusi tanggal 27 Desember 2016 adalah
membentuk POKJA MP-ASI sebagai forum komunikasi antar profesi. Pertemuan
dan diskusi akan dilakukan secara berkala, disamping lokakarya yang bertujuan
menyampaikan rekomendasi tentang makanan terbaik untuk bayi dan anak sampai
usia 3 tahun yang sesuai untuk kondisi Indonesia.
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